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SYSMEX XN-1000血球仪
在脑脊液和胸腹水白细胞计数中的可行性探讨

叶小英，范春丽，陆敏，卞洁

(昆山市第一人民医院检验科，江苏 昆山 215300)

【摘要】 目的 探讨SYSMEX XN-1000血液分析仪(简称SYSMEX XN-1000)的体液模式在脑脊液和胸腹水

白细胞计数中应用的可行性。方法 分别采用手工显微镜镜检法和SYSMEX XN-1000对183例脑脊液和胸腹水

标本进行白细胞计数，将所测结果按A：(0~1 000)×106/L，B：(1 001~5 000)×106/L，C：>5 000×106/L分为三组，分别进

行统计学分析。结果 与手工显微镜镜检法相比，SYSMEX XN-1000所测结果差异无统计学意义(P>0.05)。A、

B、C 三组的相关系数分别为 0.993、0.984、0.996，A 组回归方程为 y=1.007x-1.072，B 组回归方程为 y=1.003x+

19.776，C组回归方程为y=1.241x-1419.365。结论 SYSMEX XN-1000血液分析仪可用于临床脑脊液和胸腹水中

白细胞计数，其操作简单易行，结果稳定可靠，但如果仪器进行样品检测时报警，应当手工镜检复核，以提高结果的

准确性和可靠性。
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【Abstract】 Objective To analyze the feasibility of using body fluid module of Sysmex XN-1000 hematology

analyzer for white blood cell count in the cerebrospinal fluid (CSF), hydrothorax and ascites. Methods Microscope

method and Sysmex XN-1000 hematology analyzer were used to analyze 183 samples of CSF, hydrothorax and ascites

at the same time. The measured results were divided into three groups: group A: 0~1 000×106/L, B: 1 001~5 000×106/L,

C: >5 000×106/L. The results were statistically analyzed. Results Compared with the results of microscope, the results

of Sysmex XN-1000 hematology analyzer showed no statistically significant difference (P>0.05). The correlation coeffi-

cients of group A, B, C were 0.993, 0.984, 0.996, with the regression equation of y=1.007x-1.072, y=1.003+19.776x, y=

1.241-1 419.365x, respectively. Conclusion The body fluid module of Sysmex XN-1000 hematology analyzer can be

used for white blood cell count in clinical CSF and hydrothorax and ascites, with simple operation and reliable results.

When the instrument is alarmed on the sample test, we should use manual microscopy review to improve the veracity

and reliability of the results.
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脑脊液和胸腹水中白细胞计数对疾病的诊断和
治疗具有很大的临床意义，目前其参考方法仍为手工
显微镜镜检法[1]，但其操作繁琐费时，技术熟练程度要
求高，不适应当前日益增多的标本检测，影响了临床
医生对患者病情的诊断和分析[2]。近年来我院引进的
SYSMEX XN-1000血球分析仪具有专门的体液模式
(BF模式)，可以进行胸腹水和脑脊液的白细胞分析，
笔者利用SYSMEX XN-1000血球分析仪进行胸腹水
和脑脊液的白细胞计数，以手工镜检法为参考方法，
探讨其检测结果的可行性。

1 材料与方法
1.1 标本来源 183例标本均来源于2014年5月

1日至2014年12月31日在我院住院患者，排除有凝块
标本，其中胸水 95 例，腹水 29 例，脑脊液 59 例；年龄
16~91 岁，平均 57.13 岁。采集标本均以 EDTA-K2 抗
凝，在标本送检后2 h内完成测定[3] 。

1.2 仪器及试剂 SYSMEX XN-1000血球分析

仪及配套试剂均由日本SYSMEX公司提供，Olympus
光学显微镜(日本奥林巴斯公司生产) ，改良牛鲍计数板
(江苏盐城锦辉玻璃仪器厂生产) ，1%冰醋酸及20 µl微
量吸管(江苏泰兴市诺金医疗器械厂生产)，EDTA-K2
真空抗凝管。

1.3 方法
1.3.1 手工计数 所有的标本均由高资历经验

丰富的检验人员严格按《全国临床检验操作规程》[4]中
体液细胞计数的操作要求进行分析，每份标本均测定
两次，结果取平均值[5]。

1.3.2 仪器计数 测定前将 SYSMEX XN-1000
血液分析仪的进样分析模式改为体液模式，待仪器模
式调整完毕后将标本充分混匀放入仪器内进行检测，
每份标本测定两次，结果取平均值。

1.4 统计学方法 采用SPSS17.0软件进行配对 t
检验和线性回归分析，P<0.05 为差异具有统计学意
义，采用Kappa检验进行一致性分析。
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2 结 果

183 例标本分别用手工镜检法和仪器法进行细

胞计数，以手工镜检结果为参考标准，将结果按 A

(0~1 000)×106/L、B (1 001~5 000)×106/L、C>5 000×106/L

三个梯度将标本分为三组进行统计学分析。结果见

表 1和表 2。另按标本类型区分为脑脊液标本和浆膜

腔标本 [4]，浆膜腔积液按<100×106/L 区分渗出液和非

渗出液[4]，非渗出液视为异常标本，按标本类型分组进

行统计学分析，浆膜腔标本K=0.792，P<0.001，脑脊液

标本 K=0.567，P<0.001，结果显示不同类型的标本用

两种方法的检查结果存在一致性，见表3。

表1 SYSMEX XN-1000仪器法与手工显微镜镜检法结果相关性比较

组别

A

B

C

标本数

130

43

10

相关系数 r
0.993

0.984

0.996

回归方程

y=1.007x-1.072

y=1.003x+19.776

y=1.241x-1 419.365

t值
-0.281

-0.884

-2.255

P值

0.779

0.382

0.051

表2 SYSMEX XN-1000仪器法与手工显微镜镜检法均值和标准差比较

组别

A

B

C

方法

SYSMEX XN-1000

显微镜

SYSMEX XN-1000

显微镜

SYSMEX XN-1000

显微镜

均值

269.28

268.48

2 728.37

2 701.33

11 701.40

10 576.00

标准差

284.055

280.208

1 143.226

1 122.479

2 346.696

1 884.059

表3 SYSMEX XN-1000仪器法与手工显微镜镜检法测定不同类型标本的一致性比较

标本类型

浆膜腔标本

脑脊液标本

方法

显微镜

SYSMEXXN-1000

显微镜

SYSMEXXN-1000

总数(例)

124

124

59

59

异常数(例)

113

110

52

47

异常率%

91.13

88.71

88.14

79.66

K值

0.792

0.567

P值

0.000

0.000

3 讨 论

手工显微镜镜检法仍为当前脑脊液和胸腹水细
胞计数公认的参考方法 [6]。但由于该法对检验人员
的技术和熟练程度要求高，操作费时繁琐，且由于各
大医院的相关检验标本量增长迅速，使得其可行性
下降[7]。目前已有不少文章报道了各型号全自动血液
分析仪在脑脊液和胸腹水细胞计数的应用研究，其结
果得到了检验人员的认同。笔者比较了 SYSMEX

XN-1000仪器法与手工显微镜镜检法结果，显示两方
法相比A、B、C三组结果P值均大于0.05，差异无统计
学意义，相关性良好，同时检测了两方法的一致性比
较，证明具有良好的一致性，可以替代手工显微镜镜检
法，该实验结果与Fleming等[8]的研究结果具有一致性。

SYSMEX XN-1000血液分析仪是采用电阻抗法
的工作原理，脉冲次数代表了细胞数，次数越多计数
的细胞数就越多，脉冲幅度表示细胞体积的大小，幅
度越大，细胞体积越大。它以激光为光源，经分色镜
后分为 3束光，侧向光主要是检测核酸和细胞器的种
类和多少，侧向散射光测定细胞内部信息，前向散射
光测定细胞大小信息。基于这些特点，它能准确的对
细胞进行分类和计数 [9]。SYSMEX XN-1000 血液分
析仪具有专门的体液（BF）模式，测定细胞时使用
WDF通道，可计数WBC-BF、单个核细胞、多个核细胞
及其百分比。其相对于手工显微镜镜检法具有以下
几个优点：①反应速度快，节省时间，从将样本充分混
匀后放入仪器中测定到接收测定结果(包括细胞总数
及分类)总时间不超过2 min。②BF模式下WDF通道
测定时所需样本分析量为 199 µl，实际计数的白细胞
值为101 810个，手工镜检采用牛鲍计数板法，分析量
为1 µl，如细胞量多还需将其用冰醋酸稀释，增加了误
差的产生，仪器法使用的样本分析量远远多于手工显

微镜镜检法，增加了检测结果的准确性和可靠性。③

仪器法在对细胞计数的同时还将细胞精确分类，节省

了人工染色涂片计数分类时间。④与手工法相比，操

作简单方便，降低了检验人员对细胞手工计数熟练程

度的要求，任何只要能操作SYSMEX XN-1000血液分

析仪的人都能准确的得到结果。⑤仪器分析的同时

提供细胞的散点图，可以排除标本中可能的间皮细胞

和肿瘤细胞等干扰物质，提高了结果的准确性。⑥与

手工法相比结果更稳定，重复性更好，精密度更高。手

工法因检验人员对牛鲍计数板使用的熟练程度的不同

和对细胞认识的不同，其计数结果可能有很大的差异，

精密度和准确度都不如仪器法。⑦提高了生物安全，

降低了工作人员职业暴露的危险性。但目前该仪器

BF模式只能区分白细胞的单个核和多个核，可能满足

不了某些疾病的临床诊断，对于有凝块标本本仪器不

能适用，其凝块有可能会导致仪器通道堵塞。

综上所述，SYSMEX XN-1000血液分析仪可用于

脑脊液和胸腹水的细胞计数，其操作简单迅速，结果准

确可靠，重复性好，但是仍不能取代显微镜镜检法，当仪

器报警计数结果明显异常时应手工计数复检，提高结果

的准确性和可靠性[10]，实际工作中应两者相互结合。
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社区女性心理健康与家庭亲密度、适应性的相关性研究
朱瓒，李荐中，王蓓
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【摘要】 目的 探讨社区女性心理健康与家庭亲密度、适应性的相关关系。方法 于2015年10月与社区学

院合作，采用家庭亲密度和适应性量表、症状自评量表(SCL-90)对鼓楼社区200名社区女性进行调查。采用描述性

统计、独立样本 t检验、单因素方差分析、斯皮尔曼等级相关系数检验等统计方法对资料进行分析。结果 本次调

查中社区女性家庭亲密度平均分为(70.01±8.0)分，显著高于全国常模的(64.9±8.4)分，差异具有显著统计学意义(P<

0.01)；家庭适应性平均分为(50.0±6.4)分，与全国常模的(49.9±6.6)分比较差异无统计学意义(P>0.05)；社区女性心理

健康处于正常水平，躯体化、强迫状态、敌对、精神病性、因子分数均明显高于全国常模(P<0.05)；社区女性心理健康

与家庭亲密度存在显著相关关系(P<0.05)。结论 社区女性家庭亲密度水平高，家庭适应性较好，家庭亲密度与心

理健康水平存在相关关系，可以通过促进社区女性的家庭亲密度提高社区女性的心理健康水平。

【关键词】 社区；女性；家庭亲密度；适应性；心理健康；相关性
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Relationship of mental health of women in community with family intimacy and adaptability. ZHU Zan, LI
Jian-zhong, WANG Bei. School of Psychology, Nanjing University of Chinese Medicine, Nanjing 210023, Jiangsu, CHINA

【Abstract】 Objective To study the relationship of the mental health of women in community with family inti-

macy and adaptability. Methods Cooperating with community institute in October 2015, 200 women in community

were investigated with Family Adaptability and Cohesion Scale (FACE II-CV), Symptom Checklist 90 (SCL-90). The re-

search data obtained were analyzed by descriptive statistics, independent sample t test, Spearman's rank correlation coef-

ficient test. Results The average score of the community women in this investigation was significantly higher than the

national norm [(70.01±8.0) vs (64.9±8.4), P<0.01], but the family adaptability score of the community women showed

no significant different with the nation norm [(50.0±6.4) vs (49.9±6.6), P>0.05]. The mental health of community women

is on the normal level, but the scores of somatization, compulsion, hostility and psychosis were significantly higher than

normal level (P<0.05). There is relationship between the community women's family intimacy and mental health (P<

0.05). Conclusion The family intimacy of community women is on the high level, and the adaptability is on normal

level. The community women's family intimacy is correlated with mental health, and the mental health of community

women can be promoted by increasing the family intimacy.

【Key words】 Community; Women; Family intimacy; Adaptability; Mental health; Relationship
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家庭是在婚姻关系、血缘关系等基础上产生的，
亲属之间所构成的最基本的社会生活单位。家庭作
为人类出生第一接触的社会单位，对个人的发展可能
起到决定性的影响。Olson 鉴于1967年Edmonds的婚
姻程式化量表[1]提出，家庭适应性是指家庭体系随家
庭处境和家庭不同发展阶段出现的问题而相应改变
的能力，家庭亲密度是指家庭成员之间的情感联系和
家庭成员各自的自主性[2]；他认为适应性和亲密度是
家庭行为的两个方面，家庭亲密度和适应性可作为测

量家庭功能的一项指标，也在一定程度上会影响着个
体的心身健康。

目前对家庭亲密度、适应性的研究对象主要集中在
儿童、青少年、大学生、医院患者等[3-6]，对女性家庭亲密
度和适应性的研究还比较少，因此本文以社区女性为对
象来探讨心理健康与家庭亲密度、适应性的关系。

1 资料与方法
1.1 一般资料 于 2015 年 10 月与社区学院合

作，采取随机抽样的方法，从某社区25~55岁女性中随
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